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100  M    HOMMES   

 Serie  1 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Aziz  Ouhadi FAR 

Mohamed Raquibi RCA 

Mustapha  Ghezlane KACM 
Elmehdi Drissi Maniani FUS 

Mehdi  Saadi WAC 

Abdelhakim Mlaab   SCCA 

Mohamed Balafrej   FUS 

Mohamed Benhaddou   ARA 

 

100  M    HOMMES   

 Serie  2 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Adnane  Tammar FUS 

Younes Afrhani   FAR 

Samir Ichouayan   CLRN 

Saber  Bensifar ACKA 

Mehdi  Taissir RCA 

Zouheir  Charii WAC 

Khalid Fakir   USO 

Hicham Douiri   MCO 
 

200  M    HOMMES            

Serie   1 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Khalid  Zougari Idrissi FAR 

Abdelaali  Laghchim RCA 

Aziz Ouhadi FAR 

Mustapha  Ghezlane KACM 

Mohamed  Raqibi RCA 

Youssef  Jihaoui CMC 

Abdelkrim  Khoudri FAR 

Saber Belsefar ACKA 

 

200   M   HOMMES          

 Serie  2 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mohammed Benhaddou ARA 

Samir Ichouyab CLRN 

Adil  Elbekhti FAR 

Houceïn Bengoumi ARA 

Mohammed Balaïrej FUS 

Oualid Majdi CAO 

Zouheir  Charai WAC 

 

 

 

 

 

 

400  M    HOMMES           

 Serie    1 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Abdelkrim Khoudri FAR 

Ismail  Daif RCA 

Abdelali Laghchim RCA 

Marouan Maâdadi FAR 

Hicham Frindi CFA 

Younes  Belkaifa CODM 

Youssef  Jihaoui CMC 

Mustapha  Ghezlane KACM 

 

400  M    HOMMES     

 Serie    2 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mustapha Elbennani FUS 

Rachid Benkhada   FAR 
Mohamed  Benhaddou  ARA 

Mohamed  Nounou CCH 

Abdelaali Hachlaf   FAR 

Hicham  Yousfi ASKA 

Aziz Talhaoui  FAR 

Abdellah Sadofi EJSC 

 

800  M    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mohcine El Amine FAR 

Said  Doulal RCA 

Adil  Ouled  Lidam FAR 

Hamza  Driouch AOD 

Noureddine  Ariri FUS 

Abdennacer  Ouakir IZK 

Abdelaali  Hachlaf FAR 

Mourad  Belafkih FAR 

Rabie  Doukkala CAT 

Azeddine  Elgarty CWRF 

Abdellatif Daraa UST 

Abdelmajid  Azzaoui WSA 

Abdellah  Guennane AASS 

Khalid  Ait Lmadani EJSC 

Taha Belkorchi FUS 

Mohamed  Maini MSR 

Azzdine  Zarhou MAT 

Omar  Elharras CWRF 

Radouane  Louizi CAAS 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

1500  M    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Lahcen  Bourzak RCA 

Samir  Jouahir ASMS 

Jawad  Souigra OCS 

Mohamed  Hajjaj FAR 

Abdellah Lamghari   MAS 

Abdelhakim Elkheiri FAR 

Kamal Majdoubi   FUS 

Aziz  Lahbabi CAK 

Badr Lakhal   CWRF 

Hicham Sigueni CHBA 

Khalid  Saadan CSIA 

Othmane Laaroussi   BAC 

Abdelhadi Baali    

Zouheir Aouad CAAS 

Adil Oulad Lidam FAR 

Elmehdi  Elyassini EJSC 

Adil  Beriami ASMS 

5000 M  (H)  

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Said  Ait Addi ASOAK 

Ahmed  Tamri WAF 

Abderrahim Eljaafari AOD 

Rachid  Ezzouniou CAAS 

Noureddine  Aslaoui CSSON 

Yassine  Elkabbouri ASBJ 

Younes  Ammouta AMA 

Khalid  Lamsyah WAF 

Brahim  Gharib CAK 

Morad  Jaouhar USF 

Kaddour  Slimani FUS 

Driss   Bensmail MAT 

Hicham  Boufares ASBJ 

Elmahjoub  Dazza CAAS 

Samir  Loulidi AAS 

Brahim  Slimani CSERA 

Ahmed  Zouhti AEOA 

Habib  Achari ANSA 

Abdelmajid  Elakhdar ASKA 

Soufiane  Addaou ASS 

Hamza  Driouch AOD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

110  M. Haies  HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mohamed  Amrani USO 

Elhoucine Ayad MCO 

Naoufal Hnibaz FAR 

Hakim  Zaarat MCO 

Zakaria Benslimane CAO 

Abdelmajid  Salmi ARA 

Mohamed Charaf CODM 

Oualid  Majdi CAO 

 

 

400  M. Haies  HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

 Badr Elamine   FUS 

Hassane Akabbou    FAR 

Abdellah Sadofi EJSC 

Khalid  Elmakoudi ASYBA 

Mohamed  Daala ACKA 

Aziz  Talhaoui FAR 

Elhoucune Ayad  MCO 

Youssef  Elbouhali FAR 

 

3000  M . Steeple  HOMMES    

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Hicham  Sadouk FAR 

Jilali  Smaili ESO 
Abderrahmane Moatacim OM 

Redouane Hiba   CODM 

Said  Lazaar CAO 

Lahcen  Boulmane FAR 

Nabil  Ouabbou CSIA 

Faissell  Najjari FAR 

Jaouad  Jiyar JSO 

Zakarya  Erraji ESO 

Abdelhadi  Elfarissi FAR 

Mustapha  Houdadi FAR 

Aziz  Mchahtal ASRAA 

Hassan  Lahbirik AHMA 

Brahim  Amri CAO 

Anouar  Laghouz HAN 

Mahjoub  Dazza CAAS 

Karim  Chouyakh AAS 

Abdellatif  Sakhi USO 

Mohamed  Jaabouk HAN 

Brahim  Selmouni CODM 

 

Hauteur    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Omar Sadiq EJSC 

Otmane Dyane FAR 

Abdelhak Elfarihi FAR 

Naoufal  Hnibaz FAR 

Taoufik  Ayar HAC 

Youssef  Fahmy WAC 

Soufiane Missaoui CIAO 
 

 
 

 

Longueur    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Tariq Bouguetaib   WAC 

Abdelhakim Mlaab   SCCA 

Hicham Douiri   MCO 

Elhoucine Aissaoui   FAR 

Hassan Bazzine   FAR 

Elmehdi  Saadi WAC 

Soufiane  Touijrat FUS 

Elmehdi  Kabbachi WAC 
 

T.Saut    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Hassan  Bazzine FAR 

Tarik Bouguetaïb WAC 

Soufiane  Touijrate FUS 

Mohamed  Aoufas CCH 

Imad  Berrabah ESO 

 

Perche    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Elmafhoum  Samir FUS 

El Housni  Rabie FUS 

Oualid  Majdi CAO 

Mohamed  Karouach MCO 

Ali  Ladham ESO 

 

Poids    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mohamed Gharrous FAR 

Idriss Barid FUS 

Kamal Elomrani Idrissi BAC 

Ilyass  El mhaouli ASRAA 

Mohamed Ben Masaoud AWAK 

Menssour  Kentach USO 

Habib  El Arabi USO 

Mehdi  Amlal USF 
 

Disque    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Nabil Kiram   CODM 

Kamal Elomrani Idrissi  BAC 

Mohamed Gharouss   FAR 

Abdelali Fadli   CRAYA 
Reda Mahjoub Tazrourti  CAIMA 

Hicham  Fazoti      ASKA 

Faical  Boucetta EJSSK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Javelot    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mohamed Driouchi FAR 

Elkhatir  Elhakour FUS 

Hamid Aliouat FAR 

Yassine Elmerabete FAR 

Achraf   Abderrahim RCA 

Imad  Elattabi ASRAA 

Ahmed Elkhoumani FUS 

Faouzi  Bousaid CAO 

Ahmed  Driouchi CODM 

Chaouki  Essaid       ASRAA 

Issam  Elmoutaraji     ASYBA 

 

Marteau    HOMMES 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Barid  Driss FUS 

M hada  Mohamed FUS 

Abdellah  Elmadi CODM 

Khalid Elazzouzi   FAR 

Ahmed Elkhoumani   FUS 

Mohamed Aboulfadl   FUS 

Youssef Antar   FUS 
 

100  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Jamaa  Chnaik FAR 

Ghita  Kafi SCCA 

Yamina  Hjjaji MCO 
Khaoula Barhouma Idrissi KACM 

Souad  Nejjar ARA 

Chaimae  Garai SM 

Hasna  Khouna ASYBA 

Sabah  Fakhri MAS 
 

200  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Jamaa  Chnaik FAR 

F.Zahra  Missour FAR 

Ahlam  Boussaid SCO 

Hajar  Ait Assou FUS 

Ghita  Elkafy SCCA 

Fatima Zahra Aarbia KACM 
Lidy  Saramandji Evodie JSO 

 

400  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Malika  Akkaoui FUS 

Hayat  Lambarki OM 

Fatma Zohra Missour FAR 

Naima  Ibrahimi DCS 

Hajar  Ait Assou FUS 

Hasna  Grioui JSO 

Houda  Kahia WAC 

Rajae  Lemmadi DCS 

 

 

 

 



800  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Seltana  Ait  Hammou FAR 

Mouna  Tabssart CHH 

Fatiha  Benchatki CCH 

Khadija  Afaryat CAK 

Samira  Daoui FAR 

Kaoutar  Boulaid CCH 

Fatima  Ouazzani WAF 

Hasna  Elbouazzaoui WAC 

Sanae  Ariri FUS 

Houda  Regragui CWRF 

Hind  Chahid ASBJ 

Sanae  Eddaoui FAR 

 

1500  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Rkia  Elmoukim AONAG 

Fatiha Benchatki CCH 

Kaoutar Boulaïd CCH 

Nadia  Noujani FAR 

Mouna Tabsart CCH 

Sane  Elotmani FAR 

Hanane  Janat ASOAK 

Imane  Aroussi HSMK 

Khadija Afryat CAK 

Fatima  Ouezzani WAF 

Khadija  Elayadi CAK 

Siham  Houraira CUSAH 

Hajar  Haddioui WAT 

Najat  Boukoubi ASOAK 

Hafida  Benjilali HAN 

  

5000  M    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Salima  Elouali Alami FAR 

Kaltoum  Bouasria FAR 

Malika  Belfaqir WAT 

Naima  Taghoul ASMS 

Maria  Laghrissi IZK 

Rquia  Elmoukim AONAG 

Amina  Tahiri WAT 

Hanane Janat ASOAK 

F.Zahra  Ouhriss AOD 

Hafida Benjilali HAN 

Latifa  Elmekkaoui FAR 

Hayat  Amri AAOZA 

Saida  Erraoui HSMK 

Hanane  Bahoune AAOZA 

Btissam Guermoumen ASOAK 

Drissia  Faouzi FUS 

Fatima  Zaid ESB 

 

 

 

 

 

 

100  M. Haies    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Houria Mouhandis( FAR 

Yamina Hjaji    MCO 

Khitam Serhouchni ESO 

Rajae Essarghyny CODM 

Houda  Kahia WAC 

Nidal  Jahid MAS 

Sokhna  Safietou Kante JSO 

Siham  Laghnimi CODM 
 

400  M. Haies    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Hayat  Lambarki OM 

Zahra  Lachgar OM 

Mounia  Makdach FAR 

Houria  Mouhandis FAR 

Rajae  Serghini CODM 

Khitam  Sarhouchni ESO 

Fatima Zahra Idrissi ASYBA 

Houda  Kahya WAC 
 

   Hauteur    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Meriem  Ouahbi WAC 

Sanae Elabssi FUS 

Houria  Kmich ESO 

Khadija  Karine FAR 

 

Longueur    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Jamaa  Chnaik FAR 

Fatima Zahra  Dkouk CAT 

Yamina  Hjjaji MCO 

Nofaissa  Dkhissi MCO 

Houda  Kahia WAC 

Sokhna  S. Kante ESO 

Amal  Koumir SCCA 
 

T.Saut    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Jamaa  Chnaik  FAR 

Nofaïssa Dkhissi  MCO 

Latifa  Ezziraoui  HAC 

Houda  Kahia WAC 

F.Zahra Dkouk CAT 

Kante Sokhna Safietou ESO 

Kabira  Ousaid CAO 

 

Perche    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Nisrine  Dinar OM 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

Poids    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Rachida Lakhal FUS 

Latifa  Roch FAR 

Nezha  Merzak FAR 

Mahassine Siad HAC 

Ibtissam  Elmakhfi ESO 

Fatima Ben Elkhir FUS 

Raje  Dani CODM 

 

Disque    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Amina  Moudden FUS 

Karima  Chahine FAR 

Rachida  Lakhal FUS 

Latifa  Roch FAR 

Sanae  Boualala FUS 

 

Javelot    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Nezha  Merzak FAR 

Rajae  Dani CODM 

Rachida Lakhal FUS 

Fatima Ben Elkhir FUS 

 

Marteau    Dames 

NOMS   PRENOMS CLUBS 

Mouna  Dani FUS 

Fatine  Oubourogaa CEAM 

Karima  Chahine FAR 

Sanae  Boualala FUS 

 

 


